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Санаторно-курортная путевка 
 

Наименование процедур 
Количество процедур 

21 дн 18 дн 14 дн 10 дн 

Консультации специалистов 

Терапевт (первичный) 1 1 1 1 

Терапевт (повторный) (Динамическое наблюдение) 3 3 2 1 

Консультация врачей специалистов (по показаниям) 

Гинеколог, уролог 1 1 1 1 

Стоматолог (первичный) 1 1 1 
 

Лор, окулист, невролог, кардиолог, эндокринолог (по 
показаниям) 2 2 1 1 

Диагностические процедуры 

Общий анализ мочи 1 1 1 1 

Клинический анализ крови 1 1 1 1 
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Биохимический анализ крови (4 теста по 
показаниям) 4 4 4 4 

ЭКГ 1 1 1 1 

УЗИ ( по основному заболеванию) 1 1 1 1 

Гинекологический мазок, анализ простатического 
сока 1 1 1 1 

Оздоровительные процедуры 

Климатолечение 
    

Терренкур 
    

Питьевое лечение минеральной водой 
    

Бассейн (1 человек) 1 час 
    

Тренажерный зал (1 человек) 1 час 
    

Лечебные процедуры 

Лечебная физкультура по группам заболеваний (зал 
или бассейн) 10 8 7 6 

1,5 массажных единицы (Классический ручной 
массаж 10 10 8 6 

(1 зона)) 
    

Аппаратная физиотерапия 2 вида 16 14 10 8 

Минеральные ванны, солодковые, сухие углекислые, 
скипидарные, йодобромные или радоновые (по 
показаниям) (радоновые 6 процедур) 10 10 8 8 
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Водолечение: циркулярный душ или дождевой или 
восходящий 8 7 6 5 

ПДМ или душ Шарко 7 6 5 3 

Гинекологические ванночки, гинекологические 
орошения (минеральные, йодобромные, 
радоновые), физиотерапия урологическая (2 вида)  10 8 6 

 

Орошение десен минеральной водой 6 6 5 
 

Лечебные микроклизмы 10 10 8 6 

Ингаляции: щелочные, травяные (по показаниям) 8 6 6 6 

Грязелечение: местные аппликации, электрогрязи, 
общ. грязь, полостная грязь (по показаниям) 8 6 5 

 

Парадонтогрязь (2 шт) 8 8 6 
 

Аэрофитотерапия (групповая) 8 8 6 5 

Кислородный коктейль 8 6 6 
 

Отвары из трав (200 мл) 15 15 10 8 

Неотложная медикаментозная терапия  2 2 1 1 

Итого 161 147 118 77 

 

tel:88007001577
https://www.kurort26.ru/?utm_source=files&utm_campaign=med_program
https://www.kurort26.ru/?utm_source=files&utm_campaign=med_program


  

 

 
 

4 

 

tel:88007001577
https://www.kurort26.ru/?utm_source=files&utm_campaign=med_program
https://www.kurort26.ru/?utm_source=files&utm_campaign=med_program
https://www.kurort26.ru/sanatorium/?utm_source=files&utm_campaign=med_program

